Ergoterapeut eller fysioterapeut til sundhedsfremmende
aktiviteter og drift af Aktivitetscenter Struer

Vil du vaere med til at styrke sundhed, faellesskab og livskvalitet for borgerne i Struer Kommune?

| Aktivitetscenter Struer arbejder vi med bevaegelse, forebyggelse og faellesskaber primaert for
seniorer — med borgeren i centrum. Vi sgger en ergoterapeut eller fysioterapeut, der har lyst til en
alsidig stilling, hvor du bade arbejder teest sammen med borgere i forskelligartede aktiviteter og er
med til at skabe gode rammer for hverdagen i Aktivitetscentret.

Du far en central rolle i et levende hus, hvor aktiviteter, frivillighed og feellesskaber gar hand i hand,
og hvor dialog, naerhed og faglighed er vigtige omdrejningspunkter i hverdagen.

Om stillingen — todelt funktion

Stillingen er delt i to funktionsomrader:

- 20 timer ugentligt med sundhedsfremmende og forebyggende aktiviteter

- 12 timer ugentligt med administration, drift og koordinering af Aktivitetscenter Struer
De to funktioner heenger taet sammen og bidrager tilsammen til at skabe et aktivt, inkluderende og
velfungerende aktivitetscenter.
Hvem er du?

« Er uddannet ergoterapeut eller fysioterapeut

- Har interesse for eller erfaring med samskabelse, sundhedsfremme, forebyggelse og traening.

.

Trives med at arbejde med mange forskellige opgaver — bade borgerrettede, koordinerende
og administrative

« Har lyst til at samarbejde med frivillige og bidrage til steerke faellesskaber

.

Arbejder selvstaendigt, struktureret og ansvarligt
- Har gode samarbejds- og kommunikationsevner og mgder borgere med respekt og

nysgerrighed

.

Kan facilitere bade intern og ekstern mgdeaktivitet
+ Har blik for bade indhold, drift og relationer i et aktivitetscenter

- Trives i en hverdag, hvor dialog med brugere er en naturlig del af opgaven
Om stilllingen:
Sundhedsfremmende og forebyggende indsatser (20 timer)
Du vil have ansvar for at planleegge, gennemfare og videreudvikle sundhedsfremmende og
forebyggende tilbud for seniorer — primaert pa hold. Opgaverne omfatter bl.a.:

- Tilretteleeggelse og gennemfgrelse af treenings- og beveegelsesaktiviteter malrettet forskellige
malgrupper

- Rekruttering, koordinering og faglig understattelse af frivillige

.

Udvikling og justering af seesonprogrammer i samarbejde med kolleger og frivillige

+ Afholdelse af tematiske workshops og kortere forlab med fokus pa forebyggelse, mestring og
trivsel

- Gennemfarelse af saerlige forlgb inden for bl.a. faldforebyggelse, treening ved kronisk sygdom
og naturbaserede aktiviteter

- Samarbejde med kolleger om oplaeg og formidling til borgere om sundhed, forebyggelse og
traeningsmuligheder

+ Indga som aflgser ved holdtreening i forbindelse med kollegers ferie, kursus eller fravaer

- Lebende dialog og relationsarbejde med brugere af huset
Drlft og administration af Aktivitetscenter Struer (12 timer)
Du far en central rolle i den daglige koordinering og udvikling af Aktivitetscentret og bidrager til at
skabe gode rammer for faellesskab, aktiviteter og trivsel. Opgaverne omfatter bl.a.:

- Koordinering og understgttelse af brugerinddragelse, herunder samarbejde med
brugerbestyrelse og udvalg

- Administration og koordinering af husets faciliteter, herunder lokalebooking

« Overblik over den daglige drift i samarbejde med relevante interne og eksterne

samarbejdspartnere (fx renggring og pedel)



- Drift af café i samarbejde med frivillige
 @konomisk opfglgning inden for centerets rammer

- Kontinuerlig dialog med brugere og frivillige om husets aktiviteter og rammer

Vi tilbyder
- En alsidig stilling med stor variation i opgaver og ansvar
- Mulighed for at praege udviklingen af sundhedsfremmende tilbud og Aktivitetscentrets rammer
- Et engageret kollegialt feellesskab og taet samarbejde pa tveers

+ En arbejdsplads med fokus pa nzerhed, dialog og samskabelse

Yderligere oplysning

Har du spergsmal til stillingen, er du velkommen til at kontakte Funktionsleder Yvonne Villadsen pa
telefon 24878469.

Tiltreedelse den 17/8 2026 eller efter aftale.

Ugentlig arbejdstid er pa 32 timer og lan- og ansaettelsesvilkar er i henhold til den geeldende
overenskomst. Struer Kommune opfordrer alle kvalificerede ansagere uanset alder, kgn, religion,
eller etnisk tilhgrsforhold at sgge.

Det er en forudseetning for anseettelsen, at du er indstillet pa at anvende dit eget MitID i forbindelse
med varetagelsen af jobbet. MitID bruges udelukkende til ngdvendige arbejdsrelaterede
godkendelser og administrative processer.

Hvem er vi?

| Struer Kommune er det opgaven, der saetter holdet. Det er din faglighed og gode demmekraft, der
skal veere fundamentet for det samspil, du skaber med borgeren og virksomhederne.

Sammen skaber vi steerke partnerskaber og er faelles om at udvikle fremtidens velfeerd. Men hvad
er fremtidens velfaerd? Vi har ikke svarende alene. Derfor skal vi have medarbejdere, der saetter
spgrgsmalstegn og borgere og virksomheder, som udfordrer. Vi stiller krav til os selv, men vi
forventer ligeledes noget af borgerne og virksomhederne. Gode lgsninger kommer, nar alle
bidrager til feellesskabet.

Laes mere om Struer Kommune

Lydens By

Vi er Lydens By. Lyden er en inspirationskilde til nye projekter og initiativer, der kan realisere
kommunens veekstpotentialer og styrkepositioner til et lokalsamfund, som mennesker har lyst til at
besgge, arbejde og bo .

For os er det naturligt at vores byudvikling tager udgangspunkt i lyd, og vores kunstvaerker bruger
lyden aktivt. Vi arbejder med, hvordan lyd pavirker livskvaliteten positivt hos demente, indleering
hos bgrn eller fraveeret af lyd skaber arbejdsglaede.

Lyd er i vores DNA.Lees mere om vores visioner og strateqgier.

Géar du med flyttetanker?

Du har lyst til at sege ovenstaende stilling, men er lidt i tvivl om, hvilke muligheder du har for at
flytte til? Maske er det ngdvendigt, at din partner ogsa finder job i omradet? Struer Kommune har
en Tilflytterservice, hvor du eller din partner ganske gratis og uforpligtende kan fa direkte og
personlig hjaelp, hvis du gar med overvejelser om at flytte til Struer. Kontakt Tilflytterservice pa
tilflytterservice@struer.dk



https://struerkommune.career.emply.com/forside/om-os
https://struerkommune.career.emply.com/forside/vision-og-retning
http://mailto:tilflytterservice@struer.dk
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